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A propos

Ayant a cceur de permettre a tous de produire leurs propres fruits, j’ai
créé la pépiniere Aux Fruits et a Mesure en janvier 2024. Le coeur de ce
projet consiste a produire des arbres et arbustes fruitiers adaptés au
sol du Médoc et des Landes, dans le respect de la biodiversité et des
sols.

Installée sur la commune de Sainte-Hélene en Sud Médoc, la pépiniere
vous propose des arbres vendus “en racines nues”, c’est-a-dire ayant
poussé en pleine terre et non en pot, de fin novembre a fin mars. Cette
technique de production vous assure une meilleure adaptabilité des
plants aux sols a tendance sableuse et acide, typique du terroir
médocain et landais. Lensemble de la production est labelisée
Agriculture Biologique.

Les variétés sélectionnées sont majoritairement des variétés
anciennes, notamment du Sud-Ouest, présentant un intérét gustatif et
une bonne résistance aux maladies les plus communes. Le catalogue
s’éttofera d’année en année pour vous proposer plus de diversité, alors
pensez a vous inscrire a la newsletter en m’envoyant un e-mail a
contact@auxfruitsetamesure.fr

AGRICULTURE

BIOLOGIQUE



mailto:contact@auxfruitsetamesure.fr

Pommiers

Le pommier (Malus domestica) est I'arbre fruitier le plus cultivé en
France et celui dont la culture est la plus aisée dans les vergers
familiaux. Il est pourtant originaire du Kazakhstan ou il pousse encore a
I’état sauvage.

Les pommiers sont majoritairement autostériles, ce qui signifie que
pour fructifier un pommier aura besoin de la présence d’'un pommier
d’une autre variété a proximité (dans votre jardin ou dans celui du
voisin !).

Trois porte-greffes sont utilisés a la pépiniere et vous pourrez choisir
celui qui convient e mieux a  votre  contexte

o M7 : porte-greffe semi-vigoureux avec une bonne résistance a la
chaleur et a I'exces d’humidité, un tres bon pari pour le futur

o M26 : porte-greffe semi-nanisant qui nécessitera plus de soin que
le M7 et un tuteurage les premieres années

o M9 : le porte-greffe le plus nanisant proposé et celui utilisé
traditionnellement dans les vergers professionnels. Il devra étre
tuteuré toute sa vie car son ancrage est faible, mais il permet une
fructification plus précoce que le M7. A planter uniquement dans
des terrains poussants.




Par date de maturité

Pay Bov / André Maria Sagarra / Calville Rovge d'Eté

% Tardive % Mi-aoliit m Mi-aoiit

Originaire des Landes et du Pays-Basque, variété précoce, fruit vert devenant rouge a
mesure de la maturation du fruit. Chair blanche, peu sucrée, tres juteuse. Ne se conserve pas
longtemps.

Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Udarre Sagarra / Anixa / Anisha / Rosalie

% Tres tardive % Fin aoat m Fin aotit

Originaire Pays-Basque, variété précoce, fruit de calibre petit & moyen, rugueux. Chair
blanche, trés tendre et juteuse, bien acidulée et plutét sucrée, légérement anisée. Peut étre
consommeée crue ou cuite, historiquement utilisée pour la confection de cidre.

Scion 1 an sur M7 - 19€ Scion 1 an sur M7 petit calibre - 13€

Rose de Hollande

% Précoce % Début septembre m Début septembre

Originaire des Pays-Bas, elle est historiquement cultivée en Gironde. Fruit de calibre moyen &
gros, devenant rose foncé. Chair trés blanche, croquante, juteuse, trés sucrée. Nécessite d'étre
éclaircie pour limiter l'alternance.

Scion 1 an sur M7 / M9 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Reine des Reinettes

% Etalée en avril % Septembre m Septembre

Pomme incontournable des vergers familiaux : trés productive, délicieuse pomme & couteau,
trés bonne pollinisatrice pour les autres pommiers gréce a sa floraison étalée en avril. Chair
croquante et sucrée. Nécessite d'étre éclaircie pour limiter 'alternance.

Scion 1 an sur M7 / M9 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Scion 2 ans sur M7 / M26 - 25€

Cramoisie dv Lot

% Moyenne % Fin septembre m Fin septembre

Variété ancienne peu connue, retrouvée et multipliée par le Conservatoire Régional Végétal
de Nouvelle Aquitaine. Fruit est jaune et rouge bordeaux & l'insolation, chair croquante et
juteuse.

Scion 1 an sur M7 / M9 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Reinette Clochard / Reinette de Parthenay

% Moyenne % Fin septembre m Octobre

Originaire du Poitou, cultivée également en Gironde. Pomme de trés bonne qualité gustative.
Fruit de calibre moyen, jaune verdatre. Chair fine, juteuse, sucrée et légérement acidulée.
Nécessite d'étre éclaircie pour limiter l'alternance.

Scion 1 an sur M7 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€
Scion 2 ans sur M7 - 25€




Tentation

% Moyenne % Fin septembre f& Octobre

Variété récente créée par Georges Delbard. Mise & fruit rapide et production réguliére. Fruits
de gros calibre, jaune dorée, a la chair croquante et juteuse. Elle se consomme crue ou cuite.

Scion 2 ans sur M7 - 25€

Topaz

% Précoce % Fin septembre E& Octobre

Variété récente en provenance de République Tcheque. Bonne résistance a la tavelure. Fruits
de gros calibre, jaunes striés de rouge. Chair ferme, sucrée, peu acidulée.

Scion 2 ans sur M26 - 25€

Opal

% Moyenne % Octobre m Octobre

Variété récente issue d’'un croisement Golden-Topaz. Mise & fruit rapide, bonne résistance a la
tavelure, bonne productivité. Fruits calibre moyen, chair blanche, ferme et trés sucrée. Bonne

conservation.

Chantecler / Belchard

% Mi-tardive % Octobre m Octobre

Obtention récente issue d'un croisement Golden Delicious x reinette Clochard.
Fruit jaune-vert, chair juteuse et croquante, agréablement parfumée. Pomme de garde,
alterne peu.

Scion 2 ans sur M7 - 25€

LLa Doouce

% Moyenne % Début octobre m Novembre

Variété ancienne du Sud-Ouest, pomme de trés bonne qualité gustative. Fruit de calibre
moyen, chair blanche, trés tendre et juteuse, bon équilibre sucre / acidité. Pomme & couteau.
Peu sensible a la tavelure et au feu bactérien.

Scion 1 an sur M7 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Reinette Dorée / Reinette d'Or

% Mi-tardive % Septembre m Décembre

Fruit de petit calibre, chair blanche, juteuse, trés sucrée, au goiit trés prononcé. Elle se
déguste aussi bien crue que cuite et est divine en gelée. Miirit en début d'hiver et se conserve
jusqu’en mars. Mise a fruit rapide, alterne totalement.

Scion 1 an sur M7 / M9 - 19€ Scion 1 an sur M7 / M9 petit calibre - 13€

Reinette Grise du Canada

% Précoce % Fin septembre m Décembre

Variété ancienne, rustique et fertile. Fruits de gros calibre, trés ferme, & I'épiderme rugueux.

Chair blanche, fine, juteuse et trés parfumée. Utilisée majoritairement pour la transformation
(compote, tartes..). Autofertile.




Court Pendv Gris do Limovsin

% Moyenne % Fin octobre m Décembre

Variété ancienne réputée pour sa chair ferme, juteuse et trés sucrée, avec un léger goiit de
cannelle, qui se maintien lors de la conservation. Longue conservation. Fruits de gros calibre,
bonne résistance aux maladies.

Patte de Loup

% Tardive @ Fin octobre m Décembre

Variété ancienne de Maine-et-Loire. Fruit de calibre petit ou moyen, épiderme couvert de
liege lui donnant un aspect rugueux. Trés bonne pomme, croquante, sucrée, avec une trace
d'anis. Pomme de garde, qui finit de mirir aprés la récolte.

Reinette de Brive / de UEstre / 4 Col Noir / Sainte-Germaine

% Mi-précoce % Fin octobre m Décembre

Fruits de calibre moyen, jaune strié de rose. Chair fine, ferme, trés sucrée, acidulée, juteuse,
tres parfumée. Pomme d'excellente qualité gustative et de longue conservation. Eclaircissage
est indispensable. Trés rustique.

Jincoa / Jinkoa Sagarra

% Mi-précoce % Fin octobre m Décembre

Fruit de beau calibre, épiderme jaune et rose. Chair blanche, croquante et juteuse.
Se consomme aussi bien crue que cuite. Se conserve longtemps. Trés résistante, met du temps
& entrer en production mais est ensuite tres fertile.

Cassov

% Moyenne % Mi-octobre m Janvier

Variété ancienne du Sud-Ouest. Fruit de gros calibre, croquant et sucré, peu acidulé.
Epiderme jaune teinté de rose voire de rouge au soleil. Meilleure cuite. Conserve ses fruits sur
'arbre aprés maturité. Meilleure apres quelques semaines de conservation.

Reinette de Cavx

% Mi-tardive % Mi-octobre m Janvier

Variété ancienne normande, fruits de calibre moyen & gros, jaune striée de rouge.
Chair fine et ferme, juteuse, sucrée, un peu acidulée. Se consomme crue, trés bonne cuite ou
utilisée pour son jus. Se conserve bien.

Pomme de Sore

% Mi-tardive % Début novembre m Janvier

Originaire du village de Sore, dans les Landes. Fruit devenant pourpre & maturité. Chair
blanche, tendre, trés juteuse et plutét sucrée, légerement acidulée. Elle se conserve bien.
Excellente pomme & jus. Alterne complétement.




Poiriers

Le poirier (Pyrus communis) est cultivé en Europe depuis plusieurs
siecles et pour cause : avec sa chair fondante et délicate, c’est un fruit
de bouche trés apprécié. Cela n’a pas toujours été le cas ! Longtemps,
la poire est restée un petit fruit, peu golteux cru. Grace a un travail de
sélection variétale, nous avons aujourd’hui des dizaines voire centaines
de variétés qui valent le détour !

Son fruit étant beaucoup plus fragile que la pomme et l'arbre étant lui
aussi plus sensible que le pommier, on le surnomme souvent le fruit
des riches. Que diriez-vous d’en avoir un dans votre jardin ?

Deux porte-greffes sont utilisés a la pépiniere cette année

o le cognassier d’Angers : porte-greffe nanisant et moins vigoureux
que le cognassier de Provence, il est résistant aux pucerons
lanigéres et donne des poires de gros calibres

o le cognassier de Provence (BA29) : porte-greffe nanisant le plus
couramment utilisé pour les poiriers, cognassiers et néfliers, il
supporte mieux la sécheresse estivale et les terrains secs et
pauvres

o le Franc : porte-greffe le plus vigoureux qui soit puisqu’issu d’un
pépin de poire. Tres bon ancrage, longévité, mise a fruit lente




Par date de maturité

Saint-Jean

% Moyenne % Fin juin

La poire de la Saint-Jean se distingue par sa précocité avec une maturité deés le mois de juin.
C'est une poire juteuse, sucrée et légérement musquée. Les fruits peuvent étre mangés crus
ou cuits et ne se conservent pas.

Scion 2 ans sur Cognassier A - 25€

Beorré Giffard

% Moyenne % Juillet

Originaire de la région Angevine. Fruit jaune qui se teinte de pourpre & l'insolation. Chair est
blanche verdatre, fine, fondante et sucrée, peu acidulée, tres juteuse. Arbre au port
buissonnant : pas de tronc dominant mais plusieurs axes trés ramifiés. Ne se conserve pas.

Williams

% Moyenne % Mi-aoiit

Poire la plus cultivée au monde. Au-dela de son utilisation pour faire de I'eau de vie, c'est une
trés bonne poire a la chair fine, fondante, trés sucrée et juteuse. Greffé sur BA29 mais point
de greffe a enterrer car faible comptabilité avec la variété.

Scion 1 an sur Franc - 19€ Scion 2 ans sur Franc - 25€

Beourré Morettini

% Moyenne % Aot

Trés bonne poire précoce, réputée de trés bonne qualité gustative, chair fondante et sucrée,
juteuse. Comme les autres poires d'été, elle ne se conserve pas. Partiellement auto-fertile, et
trés bonne pollinisatrice pour les autres poiriers.

ST

Triomphe de VVienne

% Moyenne % Fin aodt

Originaire d'lsére. Fruit jaunétre parsemé de liege. Chair fine, fondante, trés juteuse avec un
fort niveau de sucre. Légérement granuleuse autour du ceeur du fruit. Poire d'été avec une
maturité fin aoiit, avec une bonne résistance a la tavelure.

Doyenné do Comice

% Moyenne % Fin septembre

Une des poires la plus appréciée par les amateurs de poires. Créée & Angers en 1849. Chair
fine, équilibrée, trés sucrée et juteuse, avec juste la bonne dose d'acidité. Fruit de trés gros
calibre. Cette variété produit majoritairement sur des branches de 2 et 3 ans, il faudra donc
tailler votre arbre pour assurer un bon équilibre entre des branches de 1, 2 et 3 ans.

Scion 2 ans sur Cognassier A - 25€



Beurré Gris / Beorré d'Anjou

% Précoce % Fin octobre

Poire trés sucrée et trés juteuse, un délice. Miirit tardivement et se conserve bien, dans de
bonnes conditions. Poire de fin de saison.

Conférence

% Moyenne % Fin octobre

Originaire de Grande-Bretagne. Chair fine, juteuse, fondante et sucrée, granuleuse & cceur :
tout ce qu'il faut pour une bonne poire !

Arbre de vigueur moyenne, peu ramifié, connu pour sa rusticité. Les poires peuvent étre
conservées jusqu'en janvier.

Scion 2 ans sur Cognassier A - 25€

Comment conserver les poires d'hiver 7

La conservation des poires est un chouette moyen de pouvoir en consommer tout lhiver mais nécessite un peu
d'observation. En effet, pour pouvoir la conserver, il est nécessaire de la récolter deux semaines avant maturité, lorsque la
chair est encore ferme.
Vous pouvez vous baser sur les dates de récolte partagée dans ce catalogue, mais rien ne remplacera vos observations :
d'une année sur l'autre, vous pourrez constater & quelle période votre poirier arrive & maturité, et ajuster votre date de
récolte en conséquence.




Cerisiers

Les cerisiers telles que nous les connaissons sont issues de deux

especes :

o le Prunus avium, ou merisier, qui a donné les cerises douces et
sucrées que sont les bigarreaux (chair ferme) et les guignes (chair
molle)

o le Prunus cerasus qui a donné les cerises acides telles que les
amarelles (chair molle et jus incolore) et les griottes (chair molle et
jus coloré)

Les bigarreaux sont les cerises de table les plus connues du grand

public. Les guignes sont excellentes en confiture (ex. cerise noire du

Pays-Basque), tandis que les griottes sont tres utilisées en jus,

confiserie et eau de vie (ex. le Kirsch de Fougerolles).

Plusieurs porte-greffes vous sont proposés :

o le Prunus mahaleb ou Sainte-Lucie : porte-greffe |égerement moins
vigoureux que le merisier, adapté aux sols secs et calcaires, ne
supporte pas l'exces d’eau — a réserver pour les zones de lande
seche (indisponible cette année)

o le Colt : porte-greffe moins vigoureux que le Sainte-Lucie, plus
tolérant a I'asphyxie racinaire et supportant les sols acides — le plus
adapté pour les zones de lande humide

Dans tous les cas, les cerisiers n‘aiment pas avoir les pieds dans I'eau. Il
convient donc de les planter sur butte dans notre région. La plupart
des cerisiers sont autostérile et nécessitent donc la plantation de deux
variétés a pollinisation croisée.




Cerise incontournable des étales : c’'est la premiére cerise de la saison avec une maturité des
le mois de mai. Les fruits sont de gros calibre & la chair croquante et sucrée.

Négrale

% Précoce % Fin mai - début juin

Originaire de Dordogne, guigne de calibre moyen. Chair pourpre, trés juteuse et sucrée. Fruit
de bonne qualité gustative. Arbre moyennement vigoureux, port étalé, peu sensible aux
maladies sauf au monilia sur fruit apreés une pluie.

Variété ancienne cultivée dans le village basque d'ltxassou. Guigne de petit calibre. Chair de
couleur claire, trés juteuse et trés sucrée. Cerise de trés grande qualité gustative, se consomme en
frais ou en cerise a l'alcool. Bonne résistance au monilia et a I'éclatement.

Cerise Noire d'ltxassov

% Moyenne % Fin juin

Variété ancienne cultivée dans le village basque d'ltxassou. Guigne de petit calibre. Chair
pourpre, trés juteuse et trés sucrée. Cerise de trés grande qualité gustative a utiliser en frais,
en confiture ou encore en pdatisserie. L'arbre est vigoureux avec un bois foncé, presque noir.

Trompe-Geai / Bigarreav Blanc

% Tardive % Fin juin

Variété ancienne des Landes. Cerises de type bigarreau jaune péle, les rendant peu
attractive aupres des oiseaux. Cerise sucrée et parfumée, trés bon fruit de table. Bonne
résistance a I'éclatement, sensible au monilia aprés une pluie. Arbre au port érigé (5m).

Cceeor de Pigeon

% Mi-tardive % Fin juin

Originaire de Gironde (Entre-Deux-Mers). Cerises de type bigarreau de calibre moyen, rouge
foncé, a la chair rose, sucrée et juteuse. Vigueur moyenne, plutédt résistant a la majorité des
parasites, mise & part la mouche de la cerise.

Griotte de Montmorency

% Mi-tardive % Fin juin - début juillet

Variété ancienne de griotte largement répandue en France. Plutét résistante, elle offre une
floraison abondante et une fructification étalée. Arbre au port étalé, une forte ramification. Bois
rouge trés reconnaissable et décoratif.



Proniers

Le prunier (Prunus domestica) offre une gamme de variétés incroyable:
des petites mirabelles qu’on mange comme des bonbons, aux prunes
d’Ente utilisées pour faire les fameux pruneaux, en passant par les
questsches et autres Reine Claude — la liste est longue !

C’est un arbre fruitier rustique et vigoureux. Un seul porte-greffe est

proposeé a la pépiniere :

o le prunier myrobolan, le plus polyvalent des porte-greffes de
prunier, capable de s'adapter a de nombreux climats et sols, méme
secs et caillouteux. Il donne a terme des arbres de 4 a 6m de haut.

Les pruniers n‘aiment pas les environnements trop humides qui
favorisent le monilia sur fruits. Il convient donc de les planter sur butte
pour faciliter leur enracinement et leur adaptation a notre climat en
cas de plantation en lande humide.




Par date de maturité

Saint-Jean

% Mi-tardive ‘% Fin juin - début juillet

Originaire de Gironde, la premiére prune a fructifier. Petit fruit jaune clair et rosé a
l'insolation. Chair jaune, fondante, peu juteuse et sucrée. Arbre de faible vigueur mais tres
productif, port dressé. Il fructifie plus particulierement sur des rameaux de 3-4 ans.

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Reine Clavde d'Ovllins

% Moyenne % Mi-juillet

Fruits jaunes & maturité, chair mi-ferme, sucrée et parfumée. Arrive & maturité avant la Reine
Claude Dorée, permet d'étaler la saison de récolte des reine claude. Son fruit se mange cru
mais est vraiment mis en valeur transformé (confitures, conserves).

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Reine Clavde Dorée

% Moyenne % Début aoat

Variété ancienne que l'on retrouve un peu partout en France. Chair ferme, trés juteuse et
sucrée, légeérement acidulée, tout simplement délicieuse. Elle peut étre récoltée jusqu’a deux
semaines avant maturité pour ceux qui la préfere acidulée plus que sucrée.

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Reine Clavde Diaphane

% Mi-tardive % Début aoiit

Variété issue d'un semis de Reine Claude Dorée. Fruits de gros calibre, jaune et rosée &
l'insolation. Chair verdétre, juteuse, de trés bonne qualité gustative. L'arbre de faible vigueur.
Peu sensible au monilia sur fruit.

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Mirabelle de Nancy

% Moyenne ‘%’ Aot

La mirabelle de Nancy est une délicieuse petite prune jaune teintée de rouge a l'insolation au
goiit sucré et rappelant le miel. On l'adore aussi bien crue, fraichement cueillie, qu'en tarte ou
en confiture.

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Prone d'Ente

% Tardive % Mi-aoit

Prune historiquement utilisée pour produire les pruneaux d'Agen. Fruit couvert d'une pruine
violacée est de calibre moyen, de forme allongée. Chair jaune, juteuse, trés sucrée et
parfumée. Arbre plutét vigoureux. Variété sensible au monilia sur fruit.

Scion 1 an sur Myrobolan - 19€ Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 13€

Reine Clavde de Bavay

% Précoce % Fin aoit

Variété issue d'un semi de Reine-Claude dorée. Fruits de taille moyenne jaune-orangés. Chair
verdétre, trés sucrée, juteuse. Trés bonne crue, initialement utilisée pour la conserve & l'eau-de-
vie avec la queue.

Scion 1 an sur Myrobolan petit calibre - 19€




Petits froits

Les arbustes fruitiers ont généralement une mise a fruits plus rapide
que les arbres fruitiers et conviennent treés bien aux jardins trop petits
pour accueillir un arbre fruitier de plus grande envergure. lls sont aussi
particulierement appréciés des enfants qui aiment les picorer
directement sur la plante !

Les plants sont vendus en racines nues, tout comme les arbres
fruitiers, et sont taillés avant la vente afin de favoriser une pousse
buissonnante généreuse.

Conseil général de récolte des petits fruits : prenez garde a ne pas les
récolter trop tot ! Le fruit doit se détacher tout seul lors de la
cueillette. S’il reste attaché, c’est gqu’il n’est pas encore mir et il sera
alors tres acide et peu sucré. Résistez encore quelques jours, vous en
serez récompensez !




Cassis Géant de Boskoop

% Mi-avril % Début juillet

Le cassissier Géant de Boskoop est surtout connu en tant que pollinisateur de la variété Noir
de Bourgogne, couramment utilisée pour la production de liqueur. Il mérite pourtant tout
notre intérét car c’est un arbuste productif & maturité précoce et produisant de gros fruits
parfumés.

Bouture de 2 ans - 9€

Cassis Andega

% Fin avril % Début juillet

Le cassissier Andega est réputé pour son aspect aromatique et ses feuilles sont notamment
utilisées en herboristerie. Ses baies noires sont également délicieuses. Auto-fertile, bon
pollinisateur pour les autres cassissiers, floraison plutét tardive. Résistante a l'oidium.

Bouture de 2 ans - 9€

Caseille Josta

% Avril % Juillet

La caseille est un hybride de cassis et de groseille. Elle produit des grosses baies ressemblant
& des cassis @ maturité, mais avec une texture semblable & la groseille. Son goiit est moins
fort que celui du cassis.

Bouture de 1 an - 6€ Bouture de 2 ans - 10€

Groseille Blanka

% Avril % Fin juin

Produit des fruits blancs translucides en grappe, au goit légérement acidulés et parfumés.
Variété précoce et productive, naturellement résistante aux maladies. La couleur de ses baies
permet également de réduire la pression des oiseaux.

Bouture de 2 ans - 9€

Groseille Gloire des Sablons

% Avril % Juillet

Produit des groseilles roses. Fruits sont acidulés, plus doux que les groseilliers rouges. Leur
couleur attire également moins les oiseaux qui en sont trés friands. Auto-fertile.

Bouture de 2 ans - 9€

Groseille Rovada

% Auvril % Fin juillet

Produit des groseilles rouges en grappe, de trés bonne qualité gustative. Variété tardive, qui
viendra étendre la saison de récolte des groseilles.

Bouture de 2 ans - 9€




Bon de commande

Pour passer commande, merci de vous rendre sur le site internet de |la
pépiniere www.auxfruitsetamesure.fr et de consulter la page
« Comment passer commande ? ». Vous y retrouverez la procédure a
suivre ainsi que le fichier de commande. Celui-ci vous permettra de
consulter les stocks restants pour chaque variété.

Le retrait des commandes s’effectuera a partir de fin novembre, sur
rendez-vous.

Pour toute question relative au choix des especes et des variétés
adaptés a votre contexte ou tout autre conseil, vous pouvez me
joindre en m’envoyant un e-mail a contact@auxfruitsetamesure.fr



http://www.auxfruitsetamesure.fr/
mailto:contact@auxfruitsetamesure.fr




